
Nee

Ja

Ja

Ja

O2 Sat
<88% 

NRM 12-15L O2

Indicatie restrictief * O2-beleid? Zet de patiënt recht op tenzij
contra- indicaties

Geef geen O2  O2 Sat
<85% 

 O2 Sat
85%-94% 

O2 Sat
>94%

Nee

Ja Nee

Start neusbril 1-5L O2 of
zuurstofmasker 5-10L O2 

Titreer O2 Sat 88-92%

Vernevelen zo nodig

Start NRM 12-15L O2  of
zuurstofmasker 5-10L O2 

of neusbril 1-5L O2

Titreer O2 Sat 94-98%

Vernevelen zo nodig

Start neusbril 1-5L O2 of
zuurstofmasker 5-10L O2 

Titreer O2 Sat 94-98%

Vernevelen zo nodig

Geef geen zuurstof 

Vernevelen zo nodig

*
COPD  GOLD III-IV die risico lopen op hypercapnisch falen
Chronische neuro-musculaire aandoeningen (ernstige ALS)
Morbide adipositas met een BMI >40
Ernstige borstwandziekte zoals ernstige pectus excavatum
Ernstige kyfo-scoliose
Taaislijmziekte
Bronchiectasiën

Juni 2024

Reden voor maximaal zuurstof zoals bij CO-/cyanide
intoxicatie of een reanimatiebehoeftige patiënt?

Oranje vooral in ziekenhuizen en pre hospitaal
gebruikt, incidenteel door de huisarts.
Groen vooral in verpleeghuizen en ziekenhuizen
gebruikt, incidenteel door de 1e lijn.
Blauw wordt vrijwel overal gebruikt, zowel in de 1e
als in de 2e lijn en pre hospitaal.

Nee




